KOSTPRIS

Indien men met een revalidatieprogramma wenst te
starfen, is een goedkeuring noodzakelijk (Vlaamse
Overheid). De hulpverlening wordt grotendeels vergoed
door het ziekenfonds. De clignt zelf betaalt een remgeld-
bijdrage per aanwezigheidsdag. Clignten die recht heb-

ben op een verhoogde tegemoetkoming worden hiervan PSYCH o - SOCIALE REVALIDATIE » KOHESI
vrijgesteld.

Reval maakt deel vit
van de LITP vzw
en is erkend door

het VAPH en de
Vlaamse Overheid

(Zorg en gezondheid)

WERKING

Na een intakegesprek met de sociale dienst en de psy-
chiater wordt in samensprack een individueel revali-
datieprogramma opgesteld.

Meerdere halve of volledige dagen per week dient ONZE VESTIGINGEN: .

men het uitgestippelde programma te volgen.

De maximumduur van de revalidatieperiode is afhan- Reval Hasselt
kelijk van de gestelde diagnose en kan variéren tussen Reval Genk-Maasland
1 en (vitzonderlijk) 2 jaar.

Reval Noord-Limburg

Ambulant psychosociaal revalidatiecentrum

Het programma wordt samen regelmatig geévalueerd Reval West-Limburg
en bijgestuurd. De inzet van de cliént en de evolutie in
het herstelproces zijn daarbij belangrijke elementen. www.kohesi.be een pS)/ChICIh'ISChe prob|emqhe|(

voor (jong-) volwassenen met



DOELGROEP

Het programma richt zich op (jong-) volwassenen die
omwille van een welomschreven psychiatrische proble-
matiek vastgelopen zijn op een aantal levensdomeinen.
In hun hersteltraject hebben zij al een zekere stabilisatie-
fase achter de rug. Ook mensen met een niet-aangebo-
ren hersenletsel komen in aanmerking voor een inscha-
keling in het revalidatieprogramma.

Mensen met een primaire fysieke beperking en/of een
mentale beperking komen daarentegen niet in aanmer-
king. Indien er sprake is van middelenafhankelijkheid in
een acute fase kan er evenmin een behandeling opge-
start worden.

DOELSTELLINGEN

Clignten ondersteunen in hun herstelproces is ons doel;
In een ambulant kader wordt samen gewerkt naar het
hervinden van identiteit, zingeving, geloof in eigen
(groei)potentieel en het definigren van wensen en doelen
(persoonlijk herstel), om vanuit die kracht (terug) rollen
op te nemen in het familie- en ruimere beroeps-, so-
cio-cultureel leven ( maatschappelijk herstel).

Reval kent een gevarieerd, multidisciplinair therapeu-
tisch (groeps)aanbod, waaruit in functie van de individu-
ele hersteldoelen in overleg een revalidatieprogramma
op maat samengesteld wordt.

Om het proces op fe volgen en waar nodig bijkomend
te ondersteunen, zijn er (beperkt) individuele contacten.
Ook de psychiatrische opvolging is zo opgevat. Psychi-
atrische behandeling is dus niet mogelijk.

Waar zinvol, kunnen andere hulpverleners en/of steun-
figuren betrokken worden.




